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	Dersin İçeriği ve Amaçları
	Bu dersin amacı; beden eğitimi ve sporda yetenek kavramını tanımlamak, sporda yetenek seçimi ve taraması ile ilgili güncel bilimsel yaklaşımları, test bataryalarını ve araştırma yöntemlerini incelemek; öğrencilere sporcu potansiyelini belirlemeye yönelik araştırma tasarlama ve yürütme yetkinliği kazandırmaktır.


	Ders Kitabı / Kitapları

	Sporda Yetenek Seçimi ve Yönlendirme – Prof. Dr. Yaşar Sevim, Nobel Akademik Yayıncılık.Çocuk ve Spor: Sporda Yetenek Seçimi, Eğitimi ve Yönlendirilmesi – Kolektif (Editör: Prof. Dr. Erdal Zorba), Spor Yayınevi.Antrenman Bilimi ve Sporda Yetenek Seçimi – Prof. Dr. Emin Ergen, Gazi Kitabevi.Yardımcı Kitaplar ve Bilimsel KaynaklarAntrenman Teorisi ve Metodolojisi – Tudor O. Bompa & G. Gregory Haff (Çeviri Editörü: Taner Yılmaz), Spor Yayınevi.Sporda Yetenek Seçimi ve Erken Özelleşme – Doç. Dr. Ali Ahmet Doğan, Akademisyen Kitabevi.

	Öğretim Yöntemi ve Teknikleri
	Anlatım yöntemi, soru-cevap, tartışma. 

	Dersin Öğrenim Çıktıları
	
	1
	· Sporda yetenek seçimi, taraması ve yönlendirmesi kavramlarını ve tarihsel gelişimini açıklar.

	2
	· Yetenek araştırmalarında kullanılan antropometrik, motorik ve fizyolojik testleri bilir.

	3
	· Farklı spor branşlarına özgü yetenek kriterlerini ve modellemeleri analiz eder.

	4
	· Yetenek araştırmalarında kullanılan istatistiksel ve bilimsel yöntemleri uygular.

	5
	· Alanla ilgili bilimsel bir araştırmayı planlar, raporlaştırır ve etik kurallara uygun sunar.

	6
	· Sporda yetenek seçimi, taraması ve yönlendirmesi kavramlarını ve tarihsel gelişimini açıklar.

	
	· Yetenek araştırmalarında kullanılan antropometrik, motorik ve fizyolojik testleri bilir.




	Dersin Katkı Sağladığı Program Çıktıları
	Program Çıktısı (PÇ)
	1
	Beden eğitimi ve spor alanındaki güncel ve ileri düzey bilgileri kuramsal ve uygulamalı olarak derinlemesine kavrar. 

	2
	Alanındaki bilimsel bilgiye ulaşma, veri toplama, analiz etme ve yorumlama becerisine sahip olur.

	3
	[image: ]

	4
	Spor bilimlerindeki disiplinler arası çalışmaları takip eder ve yetenek yönetimi gibi özelleşmiş konularda projeler yürütür.

	5
	Beden eğitimi ve spor ile ilgili bilimsel çalışmalarını, raporlarını veya projelerini akademik ortamlarda etkili bir şekilde sunar.

	6
	Alanı ile ilgili çalışmalarda akademik ve etik kurallara uygun hareket etme bilincini gösterir.

	7
	Ulusal ve uluslararası düzeydeki spor politikalarını, yetenek tarama sistemlerini ve projelerini eleştirel bir gözle değerlendirir.

	8
	Beden eğitimi ve spor alanındaki teknolojik gelişmeleri ve güncel test bataryalarını / yazılımlarını etkin bir şekilde kullanır..

	9
	Bireysel ve grup çalışmalarında sorumluluk alır ve alınan görevi etkin bir şekilde yerine getirir.

	10
	Kendini birey olarak tanır; yaratıcı ve güçlü yönlerini kullanır ve zayıf yönlerini 	geliştirir.




	Dersin Alan Öğretimine Katkısı
	“Eğitimde Doğru Yönlendirme: Beden eğitimi öğretmenlerinin okul çağındaki çocukların motorik ve fiziksel kapasitelerini doğru analiz ederek onları en uygun spor branşlarına yönlendirmesini sağlar. Müfredat Planlama Yetkinliği: Alan öğretmenlerinin ders müfredatlarını ve yıllık çalışma planlarını öğrencilerin büyüme, gelişim ve olgunlaşma evrelerine (biyolojik yaşa) göre bilimsel olarak tasarlamasına katkıda bulunur. Bilimsel Ölçme ve Değerlendirme: Öğretmen ve antrenörlerin okul veya kulüp ortamında uygulayabilecekleri antropometrik, motorik ve fizyolojik test bataryalarını (örneğin Eurofit veya Türkiye Sportif Yetenek Taraması testleri) kurallarına uygun şekilde yürütme ve değerlendirme becerisini geliştirir.

	Derste İşlenen Konular
	
	1. Hafta
	· Sporda Yetenek, Seçim, Tarama ve Yönlendirme Kavramlarına Giriş

	2. Hafta
	· Yetenek Araştırmalarının Tarihsel Gelişimi ve Önemi

	3. Hafta
	Motorik Özellikler ve Biyomotor Yeteneklerin Yapısı

	4. Hafta
	· Antropometrik Ölçümler ve Somatotip Analizleri

	5. Hafta
	 Fizyolojik ve Kardiyovasküler Kapasite Testleri

	6. Hafta
	Çocuk ve Gençlerde Büyüme, Gelişme ve Olgunlaşma Süreçleri

	7. Hafta
	Branşlara Göre Yetenek Seçimi Modelleri (Takım Sporları)

	8. Hafta
	Ara Sınav (Vize) Haftası / Değerlendirme

	9. Hafta
	Branşlara Göre Yetenek Seçimi Modelleri (Bireysel Sporlar)

	10. Hafta
	Ulusal ve Uluslararası Sporcu Tarama Projeleri (Örn. Türkiye Sporcu Tarama ve Yönlendirme)

	11. Hafta
	Yetenek Araştırmalarında Veri Toplama ve Test Bataryalarının Geçerlik-Güvenirlik Analizi

	12. Hafta
	Yetenek Araştırmalarında İstatistiksel Yöntemler ve Veri Analizi

	13. Hafta
	Bilimsel Araştırma Etiği ve Yetenek Araştırmalarında Karşılaşılan Sorunlar

	14. Hafta
	Öğrenci Proje Sunumları ve Genel Değerlendirme

	
	· 




	Dersin Değerlendirilme Kriterleri
	
	Yarıyıl Çalışmaları
	Sayısı
	Katkı %

	Ara Sınav
	
	%40

	Kısa Sınav
	
	%0

	Ödev
	
	%0

	Devam
	
	%0

	Uygulama
	
	%0

	Proje
	
	%0

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	
	%60

	Toplam
	
	%100




	Engellilik Politikası
	Bu dersteki performansınızı etkileyebilecek belgelenmiş bir engeliniz (görme, işitme veya fiziksel engel vb.) varsa, bu dersin tüm gereksinimlerini eşit bir şekilde karşılamak için makul koşulları ayarlamak üzere KİYÜ Engelsiz Üniversite Birimi (http://engelsiz.kilis.edu.tr/) ile görüşmeniz önerilir. Ayrıca, ... Fakültesi yönetimiyle de iletişime geçebilirsiniz. Sınavlar, ders materyalleri vb. ile ilgili herhangi bir ders ihtiyacının karşılanmasını sağlamak için ihtiyaçlarınızı mümkün olan en kısa sürede ders öğretim elemanına bildirmelisiniz.
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Beden eğitimi ve sporda karşılaşılan karmaşık sorunları bilimsel araştırma yöntemlerini kullanarak  çözümler.  


